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PANDEMININ OGRETTIGI SISTEM: KISMI TECRIT, ONLINE OLAMAYAN ELEKTRIK

Tecrit (izolasyon veya hiclesme), bir insanin dis dinyadan koparilarak kendi haline birakilmasi
olayidir. iliskide bulundudu topluluktan cikarmak, sosyal ekonomik ve kiiltiirel olarak yalnizliga
terk etme halidir.”

Hayatta 08renilecek seyler durmadan fazlalasirken hayatimiza bir anda kiglcik bir sey girdi.
Etkisi oyle bUyidktl ki insanlarin kendi tecritlerini kendilerine uygulama karari vermesine neden
oldu.

Zamanin akisina inat, bir koselerde var olmaya calisirken yasanilan bu duruma hicbirimiz aliskin
degildik maalesef. Evin her karisini; dolaplarin dip koselerini, kendimizle bas basa kalmayi ve
kendimize i¢c hesap vermeyi bu dénemde zorunlu yasar olduk. Kendi adima, giinlerimi cogu kez
30 ciimleyle kapatir hale geldigimi fark ettim (kendimle konusmalarim harig). Bircok eylemden
zevk alamiyorum, garip bir htzin ve mutsuzluk ¢cokiyor aksam ortalarinda. Sebebini 6lim ve
hastaliga bagliyordum ancak ¢cogu zaman Umitlendirici haberleri okudugumda kendime iyi
gelemedigini fark ettim, ¢linkl her sey belirsiz. Kendimle slrekli konusuyor olmak, lafin lafi
acmasi olayin ayri bir boyutu. 5 yasindaki kendimi ‘neden yerinde duramiyordun, neden cok
mizmizdin ki?” diye azarladigimi fark ettikten sonra kendimle konusmayi kestim.

Eger simdi kirmizi yaziyla yazilan cUmleyi tekrar okursaniz, bizim bunu yasadigimizi fark
edeceksiniz. Tecritin kismi hali; ¢iinkd tecrit halinde olmayi daha iyi duruma gelebilmek adina
kendimiz istedik. Kismi ve istengli yapilsa bile; hesaplasmalar, bir ¢ift gz aramalar, diinyayi ve
gidisati sorgulamalar, ‘elektrigi hissedememek’ hep ayni.

Evlilik programlarinin klisesi, ‘elektrik alma-alamama’. Bu konuyu da dusinecek vakti
bulabildim, ne kadar kafayi yedigimi anlamigsinizdir. Bir 6grenci olarak, bu iletisim sinyallerini,
havadaki elektrigi 6zledigimi fark ettim. Hocamizin yerinden kalkip bir siraya oturmasi, el
hareketleri, glilmesi ya da konusanlari ikaz etmesi belki de bizi okula baglayan temel seyler; hele
ki bizim bolimUmuzde. Sabah derslerinde sinifa girildigindeki kahve kokusu, hocamizin 6rnek
gosterirken basina toplanmak-ne oldugunu asla gérememek-, uykulu gozler, koridordaki
gllusmeler, sinav glnlerindeki gerginlik ve herkesin; merdivenleri ikiser UGger g¢ikmasinin
muazzam bir cekiciligi oldugunu fark ettim.

Ozledigim sey, kendim haricindeki tim insanlar. Gézlem yapmak, seyretmek, belki ti¢c bes
ciziktirmek, hayal kurmak, disardaki insan ugultusu, herkesin en biylk derdin kendinde
oldugunu zannetmesi, akan giden zaman ve tarif edemeyecegim daha bir sirl sey.

Belki de bunu en ¢ok benim hissettigimi disinmem, yine sdyleyecegim, bolimimaiz.

BolimUmizin bana ilk fark ettirdigi sey, kendimizi ifade etme vyetisini 6gretme glclydu.
Yaptiklarini anlatabilesin ki karsi taraf etkilensin. Yazinin glicinU, cizerek derinlestirmelisin ki
insanlar yazini okuyup icsellestirme zamanini kaybetmesinler. Giyimin, anlatis bicimin ve
durusun énemli; clinkl sundugun sey senin emegin, senin ve hocalarinin iimek ilmek isledigi bir
nakis.
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ikinci 6greti ise, 6grenci ve dgretmen arasinda duygusal bir bag kurulmasiydi. Bunu kiymetli
bulmayan hicbir arkadasim yoktur. Ayni stiidyoda espriler yapmak, 6grencilere isimleriyle hitap
edilmesi, her giin ve her glin ‘iyi misiniz, nasilsiniz?’ denilen climlelerin her elektrigini bizzat
hissetmek kadar glicli hissettiren bir duygu yok bana gore.

Karantinada 6grendigim seyler de var elbette. Birinin gozlerinin icine bakarak konusabilmek,
durumunu hissetmek, sarilmak, aglamak ve teselli etmek ne kadar da 6nemsenmeyen insani
duygularimizmis. Bu duygularin tekrari olmayabilirmis, bir gece ansizin bavul toplanabilirmis,
uzaktan elin kolun bagli sevdiklerin hakkinda endise duyulabilirmis ve ‘Mutlu musun? Saglikli
misin?’ sorusu ne kadar da kiymetliymis.

Hayatin tekrar bize o elektrigi getirecegi umuduyla tutunuyorum.

Sizleri cok 6zledim. Eski anilari tiketmek Gzereyim, yerlerine yenilerini koymak Gmidiyle; canim
okul.
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